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結論

▪Dark Triadは嫉妬を媒介してパートナー関係維持行動で
あるパートナー暴力を促進する。
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問題と目的：
Dark Triadはパートナー暴力を予測する
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攻撃的思考/認知

暴力的メディア

薬物使用

若いときの暴力

劣悪な家族関係

劣悪な友人/
恋人関係

危険を伴う
性行動

メンタルヘルス

人種/性別

▪ Vagi et al. (2013) による
パートナー暴力リスク要因

Mach

PsychNarc

▪ Dark Triadはいずれの
リスク要因も説明する。



問題と目的：パートナー関係維持行動

▪進化的に、パートナー関係維持は重要（Buss, 1988）

‒ 生殖資源の確保

‒ 破局したら，また一からパートナー探し

‒ 自分の子以外への投資を避けるために見張っておく

‒ 物理的資源・協力の確保

‒ 長期的な協力関係によって子どもを育てよう！

‒ 継続的に資源供給や外敵からの保護をしてほしい
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問題と目的：
さまざまなパートナー関係維持行動

▪パートナー暴力はコストを負わせる系の最も重篤なもの
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ポジティブネガティブ

❖公への所有のサイン
❖パートナーへの肯定的関わり
e.g., プレゼント，コミットメント

❖パートナーの監視
❖パートナーへの否定的関わり
❖ライバルへの否定的関わり
e.g., 束縛，脅迫，ライバルへの攻撃

利益を与える系コストを負わせる系

※基本的にはこっちの行動がとられる



問題と目的：
パートナー暴力のトリガーは？

▪嫉妬はパートナー関係維持行動を誘発する。

▪束縛を含むパートナー暴力も。

▪本研究では特性的な嫉妬に着目。
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嫉妬



問題と目的：
嫉妬（特性）のタイプ

▪反応性嫉妬

‒ パートナーが他の異性とイチャイチャして
いたら動揺する。

▪所有性嫉妬

‒ パートナーにはあまり多くの異性と関わっ
てほしくない。

▪不安性嫉妬

‒ パートナーがより魅力的な人を見つけるの
ではないかと不安に感じる。
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問題と目的：仮説 8
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方法

▪大学生（ N= 380, Mage = 18.9, SD = 1.21）が参加

▪質問紙調査

‒ Short Dark Triad（下司・小塩，2017）

‒ Dark Triadの各側面を9項目で測定

‒ ジェラシースケール（未発表）

‒ 嫉妬の各側面を5項目で測定

‒ パートナー関係維持行動尺度（寺島，2010）

‒ 38項目でパートナー関係維持行動を測定

‒ パートナー暴力尺度（Kiire, 2017）

‒ 21項目でパートナー暴力を測定
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結果: 因子同士の関連

▪Dark Triadからパートナー暴力への効果は嫉妬とパートナー関
係維持行動に媒介された（bindirect = 0.09, p < .01）。

‒ 仮説支持

‒ ※性別と年齢は統制，nsのパスは非表示
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結果：各Dark Triadと各嫉妬

▪サイコパシーからパートナー暴力の関連が，所有性嫉妬とパー
トナー関係維持行動に媒介される（bindirect = 0.04, p < .01）。

‒ ※性別と年齢は統制，nsのパスは非表示
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考察：考えられること

▪因子同士の関連より：

‒ Dark Triadは，パートナーをより強力に支配

‒ → 生殖が大事なので，生殖資源を失うことに敏感

▪各Dark Triadと各嫉妬との関連より：

‒ 特にサイコパシーが嫉妬しやすく，パートナーを支配
しやすく，それによってパートナー暴力をしやすい。

‒ → Dark Triadの中でも特にサイコパシーは生殖に敏感
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考察：リミテイション

▪一時点データ

▪今回の嫉妬はあくまで「特性」的側面

‒ ⇔ トリガーとして機能する状況的側面を含める必要性

▪性差は？

‒ 今回の研究では性差はない。

‒ ⇔ 進化心理学的に，性差が出てもおかしくないが、、？
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まとめ

▪Dark Triad，特にサイコパシーは，嫉妬，特に所有制の
嫉妬を媒介してパートナー関係維持行動およびパート
ナー暴力を促進する。

▪ご意見がございましたら，喜入暁（きいれさとる）まで
ご連絡いただけると幸いです。

‒ s.kiire0518@gmail.com
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